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Расписание непосредственной образовательной деятельности       

 Вторая группа раннего 
возраста 

Младшая группа 

 

Средняя группа 

 

Старшая группа 

 

Подготовительная к 
школе группа 

Понедельник  Художественное 
творчество (лепка) 

Музыка  

Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) 

Физическая культура  

Художественное 
творчество (рисование) 

Физическое 
воспитание 

Развитие речи 

Рисование 

Музыкальное 

Развитие речи  

Художественное 
творчество (рисование) 

Музыка 

Вторник  Познание 
(формирование 
целостной картины 
мира)/ ФЭМП 

Физическая культура  

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Музыка 

Познание 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений) 

Музыкальное 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ОБЖ 

Физкультурное 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ОБЖ 

Физкультура 

Среда  Развитие речи 

Музыка  

Развитие речи 

Физическая культура  

Художественное 
творчество (лепка/ 
аппликация) 

Физическая культура 

Развитие речи 

Конструирование из 
строительного 
материала 

Музыкальное 

Развитие речи 

Конструирование 

Музыка 

Четверг  Художественное 
творчество (рисование) 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным 

Познание 
(ознакомление с 
предметными 

Рисование 

Физкультурное 

Формирование 
элементарных 
математических 



Физическая культура  окружением 2 раза в 
месяц 

ОБЖ 1 раз в месяц 

Ознакомление с 
природой 1 раз в месяц 

Музыка  

социальным 
окружение / 
ознакомление с 
природой) 

Музыкальное  

представлений 

Художественное 
творчество (рисование) 

Физкультура 

Пятница  Развитие речи  

Физическая культура 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

Физическая культура 

Коммуникация 

Физическая культура 
/безопасность 
жизнедеятельности 

Ознакомление с 
природой /  
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением  

Аппликация/лепка 

Физкультурное 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением/экология 

Художественное 
творчество   
(аппликация/лепка)  

Физкультура 
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